
Kindercoaching
Is je zoon of dochter tussen de 4 en 14 jaar oud en 
herken je dit?

- Weinig zelfvertrouwen hebben
- Een negatief zelfbeeld 
- Zich vaak onbegrepen voelen
- Pesten of gepest worden
- Slecht slapen
- Weinig plezier in school hebben

- Woede-uitbarstingen hebben

Contact

Karlijn Smit
06 122 568 75
karlijn.kindinzicht@live.nl 
Facebookpagina: Kind in Zicht
www.kindinzicht.nl

Tijdens de kindercoaching  wordt 
het kind zich bewust van zijn of haar  

gedachten, gevoelens en gedrag. Het kind leert 
vaardigheden en krijgt tools in handen waarmee 

het weer sterk in zijn schoenen komt te staan,  
gebaseerd op NLP. 

Door het kind letterlijk in zicht te hebben en aandacht 
te geven, is er weer ruimte voor groei. Het kind doet 

succeservaringen op, het zelfvertrouwen wordt 
vergroot, het zelfbeeld op een positieve manier 
versterkt en het kind staat weer in zijn kracht.

  

Locatie: 
Kind in Zicht 
Kamerdalseberg 11, Amersfoort (Vathorst)

Kindercoaching

“Karlijn zorgde voor een positieve ommekeer 
in de ontwikkeling van mijn kind”

“Professioneel, geduldig, 
en met humor en gezelligheid 

ontwikkelen”

meer zelfvertrouwen”

“Wat wil je worden”, 
vroeg de juf.

`t Was in de derde klas.
Ik keek haar aan en wist het niet,

`k dacht dat ik al iets was.
( Toon Hermans)


